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Una muestra
de saliva que
nos acerca

a nuestros
ancestros

TENDENCIAS. Poco a poco crece en el mundo una
practica vinculada a examenes que permiten
conocer nuestra procedencia étnica. Palabra de
especialistas sobre la fiabilidad de estos estudios.

Gabriela Araujo
Especial para Los Andes

En el mundo crece una practica vin-
culada a examenes genéticos que per-
miten conocer sobre nuestros ances-
tros y procedencia. Es que cada vez
son mas las personas que, impulsa-
das por la curiosidad, se preguntan
cudl es su origen étnico y como se
compone su arbol genealdgico. Cual-
quier persona puede darse cuenta de
que todos estamos ligados a diferen-
tes razas y territorios del planeta.

Asi es que, con una simple mues-
tra de saliva, los especialistas en ge-
nética pueden determinar la estela ét-
nica en cuestion de semanas. Las pla-
taformas genealdgicas que ofrecen
este servicio dividen la procedencia
de los genes por zonas geograficas y
paises, y envian los resultados al co-
rreo electronico.

Estas pruebas de ancestralidad de
ADN, se suman a los ya conocidos exa-
menes que detectan la predisposicion
a enfermedades y lesiones en el futu-
ro. Teniendo en cuenta la masa mus-
cular, el peso, la frecuencia cardiaca 'y
el metabolismo, en estas ultimas, los
datos estan debidamente discrimina-
dos en fortalezas y debilidades.

Una de las empresas que mads se des-

tacan actualmente en este tipo de prac-
ticas, es Ancestry.com, una especie de
red social que perfila los genes. Los in-
teresados ingresan a la pagina oficial y
pueden encontrar un amplio catalogo
de servicios, que van desde membre-
sias para acceder a una base de datos
con el objetivo de dibujar un érbol ge-
nealdgico, hasta dar con nombres de
personas de distintas latitudes que pro-
bablemente estan relacionadas.

“Conmas de 50 millones de drboles
genealdgicos y mds de 12.000 millo-
nes de registros, Ancestry es la comu-
nidad de historia familiar mas grande
del mundo. Nuestra comunidad te ayu-
dard a hacer nuevos descubrimientos
yaestablecer conexiones para que pue-
das sacar a la luz partes de tu historia
familiar que desconoces”, expresa la
empresa en su descripcion.

A esta empresa se le suman otras
como My Heritage, TellmeGen y 24
Genetics, las cuales también trabajan
en el andlisis de ancestralidad para
aquellos curiosos interesados en co-
nocer su drbol genealdgico. En algu-
nos casos, el cliente puede dar el con-
sentimiento para dar con el paradero
de parientes. Este recurso puede ser
muy util, principalmente para los hi-
jos e hijas adoptados interesados en
explorar su rastro genético.
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ADN. Para estos andlisis, las muestras deben ser enviadas a los paises de origen de los laboratorios. El valor ronda los 100 doélares.

“Hay varias empresas a nivel mun-
dial y, en general, se han obtenido re-
sultados buenos. Pareciera que estos
estudios son fiables y estan dando re-
sultados”, opina la doctora Sandra Fur-
furo, directora del Laboratorio de ADN
de la Facultad de Ciencias Médicas de
la UNCuyo. Explicé que mucha gente
manda sus muestras (hisopados bu-
cales o saliva), a las empresas por cu-
riosidad propia y privada de conocer
de donde podrian venir sus ancestros.
Otros, para conocer su origen biol6gi-
co. Esto porque son personas adopta-
das, que se criaron en una familia que
no es la bioldgica. Es una herramien-
ta que usan para tratar de encontrar a
algun familiar biologico.

La especialista confirmo que este
proceso conlleva esperar que algun
familiar biol6gico haya hecho el mis-
mo procedimiento. Hoy las empresas
comparten los datos, lo que hace que
seamas facil.

En el caso particular de la prueba
de ancestralidad, Furfuro manifesto:
“Estas empresas, tienen estudios pre-
vios en los que han analizado una gran
cantidad de personas de distintas et-
nias. Entonces saben qué porciones
del ADN son caracteristicas de cada
una de las etnias. Entonces se puede
ir discriminando si alguna parte del

) . |
ADN es mds representativa de euro-

peos, americanos, africanos, etc.”.

En declaraciones a la BBC, el gene-
tista Mark Thomas expreso que las
compaiifas que ofrecen esta opcion
dan un informe muy general de etni-
cidad y no revelan quiénes son los an-
cestros. Segun Thomas, la informa-
cion esta condicionada a la base de
datos de las empresas que venden es-
te servicio, situacion que siempre se-
rd determinante en el resultado. Co-
mo cada una tiene su propia informa-
cion, lo mas seguro es que cambia-
ran los porcentajes étnicos de una em-
presa a otra.

Por otro lado, y en referencia a la
deteccion de patologias a través de
estudios genéticos, la directora Fur-
furo, conto: “A través de la sangre ma-
terna, a veces, se puede detectar si
hay algun problema, pero siempre co-
mo una pesquisa que luego tiene que
ser confirmada con pruebas mds es-
pecificas y certeras”. La especialista
mendocina recalcé: “Aqui, en los la-
boratorios de ADN, estudiamos el vin-
culo de uno a uno. Es decir, dos 0 mds
personas que concurren al laborato-
rio para confirmar o descartar un vin-
culo pero, en este caso, tenemos y co-
nocemos a las personas que quieren
estudiarse”.

Origen étnico explicado
en porcentajes

Aquellos interesados en reconstruir
su pasado y su arbol genealdgico, tie-
nen que saber que el procedimiento
es muy sencillo: con una simple
muestra de saliva, basta para descu-
brir la estela étnica. El procedimiento
selleva a cabo a través de un test ca-
sero de ADN, que se realiza uno mis-
mo y en su propio domicilio. Las pla-
taformas genealdgicas que ofrecen
este servicio dividen la procedencia
de los genes por zonas geograficas y
paises. El origen étnico es explicado
en porcentajes. Luego de algunas se-
manas de analisis, la empresa envia
los resultados al correo electrénico
del paciente. Tan sélo basta con un kit
facilitado por los laboratorios, y asi, en
cuestién de semanas, tener conoci-
miento de nuestra estela étnica. Este
kit sirve para depositar una muestra
de saliva que debe guardarse en con-
diciones éptimas para hacer un largo
trayecto a Irlanda, donde estd una de
las compariias que ofrece este servi-
cio. El valor de dicho procedimiento

Nuevo

centro de
recuperacion
nutricional
de Conin

SALUD. [.as nuevas
instalaciones tienen 16
habitaciones con capacidad
para 32 nifios y sus madres.

Quedo inaugurado el Centro de Re-
cuperacion Nutricional de Fundacion
Conin, ubicado en Lisandro Moyano
y Dorrego, de Las Heras.

Este nuevo edificio sera destinado
a potenciar el tratamiento de la mal-
nutricion infantil que la organizacion

lleva realizando hace 28 afios. El nue-
VO centro comenzo a construirse en
2020, son 1,200 metros cuadrados cu-
biertos, y cuenta con caracteristicas
unicas en América Latina. Tiene 16
habitaciones dobles, con capacidad
para 32 nifios junto a sus madres o
acompanantes, 10 bafios con duchas
para internacion, 15 banos en total.

Las instalaciones cuentan con co-
medores diferenciados para ninos,
madres y personal, sala exclusiva de
amamantamiento, lactario, cocina,
enfermeria, lavadero, sala de reunio-
nes. También salas de Kinesiologfa,
atencion temprana, fonoaudiologia,
consultorio de pediatria, nutricion y
social.

El edificio estd disefiado con una
doble circulacion que evita el contac-
to entre pacientes, personal y visitas.
Se destaco que la arquitectura es ami-
gable con su entorno y posibilita el
ahorro de material no renovable y
energeético.

La inversion total fue de 146 millo-
nes de pesos y el proyecto fue reali-
zado gracias a la generosa donacion
de particulares, empresas y también
ala colaboracion de organizaciones
publicas y privadas.

Desde 2013 la Provincia y la Fun-
dacion Conin mantienen vigente un
convenio con el objeto de trabajar en
conjunto -que contempla la partici-
pacion responsable de todos los sec-
tores involucrados- en la promocion,
prevencion, tratamiento y rehabilita-
cion de la desnutricion materno in-
fantil, a través de los dos centros mo-
delo en Mendoza: Centro de Preven-
cion de la Desnutricion Infantil y Pro-
mocion Humana y Centro de Recu-
peracion Nutricional, en sus
modalidades ambulatoria y de inter-
nacion. Ambos centros estan ubica-
dos en Las Heras. Cabe sefialar que,
en esta oportunidad, se ampli¢ el con-
venio, con la incorporacion de nue-
vas prestaciones.

ronda los 99 dolares.
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AVISO DE LICITACION PUBLICA

OBRA: RECONSTRUCCION R.P. N°14 TRAMO: PUENTE S/Ri0 MENDOZA (PROG.
0+290) - PROG. 6+300 UBICACION: DEPARTAMENTO DE MAIPU. PROVINCIA DE
MENDOZA.

EXPTE. N°: EX-2022-1260817 PRESUPUESTO OFICIAL: $ 353.400.000,00
ALTERNATIVA OBLIGATORIA: § 353.730.000,00 PLAZO DE EJECUCION: OCHO (8) MESES
VALOR DEL PLIEGO: $ 350.000 DIA DE APERTURA: 31/03/22
HORA DE APERTURA: 10:00 hs.

Rigen para la presente Licitacian: Pliego General de Condiciones de la Licitacion y Formacidn del Contrato, Pliego
de Especificaciones Técnicas Generales (PETG) de la DPV Mendoza y las dltimas disposiciones del Registro de
Antecedentes de Constructores de Obras Pablicas (RACOP). La totalidad de la documentacion licitatoria debera
ser presentada por los oferentes en formato papel v soporte informatico (pendnve); ello implica: Sobre N1
“Documentacion”; Sobre N°2 “Propuesta Economica”; Comunicados Aclaratorios y Pliegos de la Licitacion;
debidamente firmados en todas sus fojas por el Proponente y su Representante Técnico. Consulta de documen-
tacion: Los pliegos de bases y condiciones de la Licitacion, podran ser consultados en la pagina WEB de la
Direccion Provincial de Vialidad en www.vialidad mendoza.gov.ar seccion Licitaciones

Adquisicion de documentacion: Los pliegos de bases y condiciones, podran ser adquinidos en Division Finanzas
de la Direccion Provincial de Vialidad de Lunes a Viernes de 7:00 hs a 13:00hs. Consultas: Todas las consultas
y/o aclaraciones pertinentes al Pliego de Bases y Condiciones de la Licitacion, deberan ser remitidas al siguiente
correo oficial: jgiunta@mendoza gov.ar. Recepcion de propuestas: en Secretaria Técmica de la Direccion
Provincial de Vialidad Mendoza, sito en calle Carlos W. Lencinas N° 842 Parque General San Martin Ciudad de
Mendoza, el 31/03/22 hasta las 10:00 hs. Cabe d que todo el proced Licitatorio estara regido por
la normativa vigente de biosegunidad, establecida por el Superior Gobierno de la Provincia de Mendoza
Apertura de propuestas: Sala de Reuniones del Consejo Ejecutivo de la Direccion Provincial de Vialidad Mendoza,
sito en calle Carlos W. Lencinas N° 842 Edificio Nuevo, Planta Alta - Ala Sur 31/03/22 a partir de las 10:00 hs
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